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CESTE NATALIZIE La mappa dei gourmet

Dai tortellini al cappone

Ecco gli indirizzi

per fare un cenone doc

Cosi i migliori negozi della citt preparano le specialita
della tradizione. Per tutti i gusti e (quasi) per tutte le tasche

W Siamo d"accordo che que-
st’anno, per colpa dell’austeri-
1y, il clima natalizio non & pro-
prio dei migliori e anche le
strenne, comegliaddobbicitta-
dini, saranno al lumicino. Ma
forse proprio per questo quasi
nessuno rinuncera ai cenoni e
ai pranzi delle feste canoniche
che, come impone la tradizio-
ne, spazianotraaffettati e pasta
fartain casa, patéecapponi, co-
techini el'immancabile panet-
tone:insomma le classiche lec-
cornie che fanno bella scena
nelle ceste natalizie dei gour-
met. Eallora, pericultoridel gu-
sto, vediamodovetrovareincit-
taleeccellenze perlatavola piu
importante dell’anno. Comin-
ciamodagliantipastidoveil pa-
t¢ fa da padrone. «Classicos

quello di Peck (via Spadari 9),
uno dei templi della gourman-
derie fondato dal

mofilsuopaté divitello(70euro
alchilo)eaNataleanchequello
difegarto d'oca fresco (150 euro
treetti). Ricercato quello che si
trova alla Macelleria Annun-
du (via dell’, Annunciata, 10)

d (via Montepulciano 8), due
botteghe gestite dai mastri ma-

di una esperienza trentennale
nelmestiere, aunprezzocheva-
riadai 18euro(50grammi)ai44
euro (130 grammi).

Affettati, cotechinoe cappellet-
tisono altri elementi essenziali

nadi qualita, 'Emilia e in parti-
colare il parmense - si trovano
da Parma & Co. (in corso Gari-
baldiangoloviaTessa). Eunati-
picasalumeria parmigianache
propene autentiche chicche,
come il Cotechino artigianale
Allinovi (una selezione specia-
le per Parma & Co.) a19 curoal
chilo, la Mostarda artigianale
Rosadi Parma (9 eurola confe-
zioneda250frammi). PerNata-
le (ma non solo), Parma & Co.
metnemlbamoaneheddma-

i cappelletti di stracotto
peﬁseuroaldnlo Pe(quan(o
riguarda i tortellini, invece, il
numero uno in citta resta il Sa-
lumaio di Montenapoleone
(viaS.Spirito 10) chelipropone
a30euroalchilo; perintendito-
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Hi lloni ripi

ripieni di zucca e
quellidibrasato(35 euroalchi-
1o), fino ad arrivare al top con
quelli al tartufo (80 al chilo).
Hsecondo, aNatale e a Milano,
abimualmenteéunacarmebian-

capregiatalessata, comelafara-

onaoilcappone. Ancheinque-
sto caso, per trovare la migliore
qualita, conviene fare un salto
allaMacelleriaAnnunciataoal-
le Pregiate Carni Fiemontesi
cheoffronounottimo e
nostrano (30 euro al chilo) op-

pure il fantastico cappone di
Morozzo (allevato a terrae nu-
trito solo con alimenti di origi-
ne vegetale, ¢ un presidio
Slowfood e costa 33 euro al chi-
lo). Peripalatifini, altri dueindi-
rizzi preziosissimi sono la Ma-
celleria Pellegrini di via Spal-
lanzani6in PortaVenezia, e Er-
cole Garlasche divia Tabacchi
2,quest'ultimamoltoaccredita-
ta proprio per il cappone. Chi
ama il cotechino, invece, sap-

ALTOP

Da Peck al Salumaio
all’Annunciata,
obbiettivo alta qualita

L TAL ¢ smratcl e gemasees
piachetraimigliorifiguraanco-
raunavolta Peck di via Spadari
ma anche la Rosticceria Leoni
di corso Venezia 7/1.

Infineil panettone, il dolce clas-
sico per il Natale dei milanesi.
Incitta sono rimasti ottimi arti-

MariaallaPorta, 11/a), diCova
(via Montenapoleone; 8) e di
Biffi (corso Magenta, 87). Ma
fuoriporta si fanno strada vali-
dissimi outsider che non han-

noalcunché da invidiare ai pi
blasonau colleghi, come la pa-



